
Puntos Sobresalientes sobre el Alcoholismo
1. Concentración era baja - No hubo bebidas alcohólicas más concentradas que 6% 

alcohol hasta después 1500 con la invención de la destilación de licores. Proverbios 
23:30 habla de los que “se detienen mucho en el vino” por que solamente por tomar 
mucha cantidad uno puede emborracharse con porcentajes tan bajos.

2. Rebajaban el vino con agua - En la historia, la costumbre de personas normales 
era de mezclar el alcohol con 4 hasta 20 tantos más de agua. Proverbios 23:30-31 
habla del vino cuando se quita su color rojo (por rebajarlo con agua). Proverbios 9:1 
presenta que sabiduría es de siempre rebajar su vino.

3. Embriagarse es un grave pecado - Efesios 5:18 claramente prohíbe el 
embriagarse. De embriagarse es de entrar en “disolución” o literalmente, el no ser 
salvo. Gálatas 5:21 y 1ª Corintios 6:10 indican que los borrachos y personas que 
hacen borracheras no van a entrar en el cielo. No es una costumbre de una persona 
salva.

4. Definición de embriagarse – Proverbios 23:30-31 describe el problema del 
borracho, es la persona que se mete con el alcohol (“se detienen mucho”) y que 
“van buscando” el efecto que el alcohol le dan. No importa si se desmaya, vomita, o 
hace otras extremidades, se puede ser borracho sin estas extremidades.

5. Abstenerse del pecado – 1ª Corintios 9:25-27 nos instruye de abstenerse del 
pecado, y pelea en contra de nuestros cuerpos y los deseos carnales para ganar la 
victoria de la vida eterna. (Romanos 13:14; Fil. 4:5; 1ª Tes. 5:22).

6. Vino perjudica los juicios – Del punto científico, hay leyes contra el tomar (aun 
cantidades pequeños) y operar maquinaria o coches o aviones. En la Biblia los 
sacerdotes estaban prohibidos de tomar (Lev. 10:9; Eze. 44:21), los reyes 
(Proverbios 31:4), Juan el Bautista (Lucas 1:15) y los ministros especiales para Dios 
como los Nazarenos (Num. 6:2-3), y los pastores (1ª Timoteo 3:3; Tito 1:7).

7. Alcohol destruye el templo del Espíritu Santo – Según 1ª Corintios 6:19, nuestros 
cuerpos son el templo del Espíritu Santo, y Dios prohíbe que destruimos el templo 
de Dios. Los médicos constan que el alcohol destruye el cuerpo, y hay varias 
enfermedades vistas casi nada más en alcohólicos. 

8. Usos legítimos en la Biblia – El único uso legítimo en la Biblia del alcohol era para 
purificar el agua (1ª Timoteo 5:23) para no causar infección intestinal. Siempre esto 
resultó en un contenido de alcohol insignificante en la bebida que actualmente 
tomaban.

9. El Testimonio del Cristiano – Aunque en la Biblia mezclaron vino con mucho más 
agua para bajar el contenido del alcohol y purificar el agua, hoy en día el comprar, 
tener, o usar el alcohol será un tropieza que causará a otros de caer en pecado 
(Mateo 18:6, Romanos 14:13, 1ª Corintios 8:9,13). Todos hoy en día que usan 
alcohol para beber son clasificados como borrachos en la luz de la Biblia.

10. Influencia de causar a otros de tomar – Habacuc 2:5 dice que el que toma es 
traicionero, pero todavía peor es la persona que da al próximo de beber (2:15) para 
sacar provecho. 
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R60 1° Corintios 6:10 ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los 
maldicientes, ni los estafadores, heredarán el reino de Dios.

R60 Gálatas 5:21 envidias, homicidios, borracheras, orgías, y cosas semejantes 
a estas; acerca de las cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, 
que los que practican tales cosas no heredarán el reino de Dios.

Proverbios 20:1 El vino es escarnecedor, la sidra alborotadora, Y cualquiera que 
por ellos yerra no es sabio.

Es un pecado de estar bajo la intoxicación de alcohol 
que un verdadero cristiano no va a permitirse de caer.



Anotaciones
Si estás leyendo este libro es una forma de un libro, este estudio está también disponible sin 
costo en el Internet a esta dirección (URL):

Alcohol y El Cristiano – por David Cox
http://www.davidcox.com.mx/libros/pdf/cox,david-alcoholismoyelcristianov3.pdf

Hay una Biblioteca de Estudios Religiosos por el Internet en este sitio:
http://www.davidcox.com.mx/libros/00_biblioteca.htm
¿Por qué están en el Internet? – Yo soy ministro de Dios. Yo vivo por el ministerio, y no tengo otras 
fuentes de ingreso aparte de ello. Mi prioridad es el ministerio. Según que yo entiendo la Biblia, Dios no 
quiere una situación donde un ministro condiciona su ministerio y bendición espiritual por un pago antemano. 
La estructura que Dios impuso es que los maduros de la fe donanpor medio de sus diezmos y ofrendas a 
ministerios que ellos saben es buena doctrinalmente y que es llevado adelante por verdaderos hombres de 
Dios. Los novatos y oyentes vienen y disfrutar gratuitamente, y en el curso de las enseñanzas, ellos son 
educados a sostener la obra de Dios que está ministrando a ellos.

Gálatas 6:6 El que es enseñado en la palabra, haga partícipe de toda cosa buena al que lo 
instruye.
Mateo 10:8 De gracia recibisteis, dad de gracia.

Entonces si eres un cristiano maduro en la fe, y examinas esta literatura y la encuentras sólida, de ayuda, de 
provecho, bíblica, entonces por favor haces una donación a mi ministerio. Si eres un nuevo cristiano o alguien 
no salvo, por favor entiendes que no te pido donativos. Gracias.

Más Estudios por Pastor David R. Cox 
http://www.davidcox.com.mx/cox/index.htm
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12 Pasos de los Alcohólicos Anónimos
1. Somos impotentes bajo el poder del alcohol – Alcoholismo no es una enfermedad 

sino un pecado contra Dios. Aunque somos impotentes en cuestión de quitar el 
pecado de nuestros mismos, pero Dios nos da el poder.

2. Creencia en un Poder (dios) más fuerte que nosotros que puede restaurarnos a 
la sanidad – No es una enfermedad, sino pecado. De invocar un dios no especifico, 
o de usar el concepto de “Dios” sin llegar al verdadero Dios no va a llegar a nada. 
Uno tiene que encontrar la salvación por medio de Jesucristo, y de no predicar a 
Jesús exclusivamente, pierden todo el poder de Dios en lo que hacen.

3. Haz una decisión para entregar nuestra voluntad y vidas al cuidado de dios 
como nosotros le entendimos – Otra vez pierden todo el poder de Dios por no 
venir por medio de Jesús, el Cristo el Salvador. El chiste aquí no es de entregar su 
voluntad a cualquier cosa o dios, sino de dejar la voluntad de uno para hacer la 
voluntad de Dios el Padre. No podamos permitir que dejan esto con cualquier dios y 
cualquier voluntad.

4. Haz una búsqueda y inventario moral de nosotros mismos – Aquí introspección 
de uno mismo no sirve más de fijar en que falla en llegar a Dios.

5. Admitir a Dios y a nosotros mismos y otros la naturaleza exacta de nuestras 
fallas y defectos – Los fundadores fueron Jesuitas, y esto es la confesión Católica. 
Confesamos nuestros pecados a Dios, y cuando ofendemos a otros, a ellos. 

6. Estamos listos para que Dios nos quite todos estos defectos de carácter –
Nuestros “defectos” son pecados en que cada pecado es en contra del Santo Dios, y 
no arregla nada hasta que admitimos nuestros pecados y nos arrepentimos de ellos

7. Humildemente pedimos a Dios que nos quite nuestras fallas y defectos – Esto 
ignora que el plan de Dios es salvación en Jesús. Sin esto, Dios no va a cambiarnos.

8. Haz una lista de personas que hemos dañado, y de estar listo para reparar lo 
que hemos hechos mal con ellos.

9. Corrige lo que hemos hecho mal a cada uno de ellos cuando es posible excepto 
cuando haciéndolo haría más daño – Estos dos pasos hace que se siente menor 
consigo mismo. 

10. Continuar de hacer inventario personal y cuando andamos mal, admitirlo 
rápidamente - ¿Cómo vamos a hacer esto sin las normas de la Biblia para 
guiarnos? Cualquier revisión tiene que ser en la luz de las Escrituras, nada menos.

11. Buscar por la oración y meditación de mejorar nuestro contracto conciente con 
Dios como nosotros le entendimos, orando por ciencia de su voluntad para 
nosotros, y el poder para cumplir con ello – Todo esto suena bien excepto cuando 
excluye el único Dios, y lo substituyes un cualquier dios en Su lugar.

12. Teniendo un despertamiento por medio de estos pasos, tratamos de llevar estos 
mismos principios a los alcohólicos y de practicar estos pasos en nuestras vidas
– Aquí esto es donde ellos hacen evangelización de su programa a otros. No 
menciona la salvación en Jesucristo sino los doce pasos.


